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1. Date despre program
1.1 | Institutia de invatamant superior Universitatea Nationala de $tiinta si Tehnologie POLITEHNICA
Bucuresti, Centrul Universitar Pitesti
1.2 | Facultatea Stiinte, Educatie fizica si Informatica
1.3 | Departamentul Asistenta Medicala si Kinetoterapie
1.4 | Domeniul de studii Stiinta Sportului si Educatiei Fizice
1.5 | Ciclul de studii Master
1.6 | Programul de studii / Calificarea Kinetoterapia la persoanele cu dizabilitati
2. Date despre disciplina
2.1 |Denumirea disciplinei Recuperarea in patologia reumatologica asociata dizabilitatii
2.2 |Titularul activitatilor de curs Conf. univ. dr. Elena loana Iconaru
2.3 [Titularul activitatilor de laborator Conf. univ. dr. Elena loana Iconaru
2.4 |Anulde studii | Il [2.5 [Semestrul | Il | 2.6 [Tipul de evaluare | Examen | 2.7 |Regimul disciplinei [AP /O
3. Timpul total estimat
3.1 [Numar de ore pe saptamana 3 3.2 din care curs 2 3.3 laborator 1
3.4 |Total ore din planul de inv. 42 3.5 din care curs 28 3.6 laborator 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 22
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 15
Tutoriat 12
Examinari 4
Alte activitati .....
3.7 | Total ore studiu individual 83
3.8 | Total ore pe semestru 125
3.9 | Numar de credite 5
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 | de curriculum Parcurgerea disciplinei: Evaluarea persoanelor cu dizabilitafi
4.2 | de rezultate ale invatarii -
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 | De desfasurare a cursului Sala dotata cu videoproiector si ecran.
5.2 | De desfasurare a laboratorului | -
6. Obiectivele disciplinei
6.1 Obiecti Tnsusirea cunostintelor teoretice si practice necesare pentru evaluarea, managementul si
. iectivul general al L . . RIS X
disciplinei recuperarea persoanelor cu afectiuni reumatologice asociate dizabilitatii, punand accent pe

rolul

kinetoterapiei in imbunatatirea functionalitatii si a calitatii vietii acestora.

6.2 Obiectivele specifice

Descrierea principalelor concepte de histologie si artrologie, cu accent pe modificarile
patologice ale structurilor musculo-scheletale siimpactul acestora asupra functionalitatii.
Explicarea si interpretarea strategiilor terapeutice disponibile in managementul
afectiunilor reumatologice, cu accent pe contributia kinetoterapiei in prevenirea si
reducerea dizabilitatii.

Familiarizarea cu indicatiile si contraindicatiile kinetoterapiei in bolile reumatologice,
adaptate stadiului evolutiv si severitatii afectiunii.

Dezvoltarea competentelor practice necesare pentru evaluarea clinica si functionala a
persoanelor cu dizabilitati generate de boli reumatologice, utilizadnd metode si scale de
evaluare specifice.

Formarea abilitatii de elaborare si aplicare a unui algoritm clinic comprehensiv, care sa
integreze strategii de recuperare personalizate in functie de nevoile fiecarui pacient.
Promovarea unei abordari multidisciplinare in reabilitarea pacientilor cu boli
reumatologice, incluzénd colaborarea cu specialisti in reumatologie, medicina fizica,
nutritie si psihologie.

Dezvoltarea competentelor de educatie si consiliere a pacientilor cu afectiuni
reumatologice, prin promovarea strategiilor de auto-gestionare a dizabilitatii, adaptarea
stilului de viata si optimizarea activitatilor zilnice pentru mentinerea independentei
functionale.
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7. Competentele specifice vizate si rezultatele invatarii

el \oha U
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Competenta

Cunostinte

Aptitudini

Responsabilitate si
autonomie

C1. Ofera feedback
constructiv.

Descrie principiile
comunicarii eficiente si
strategiile de oferire a
unui feedback constructiv
in contextul fizioterapiei.
Interpreteaza impactul
feedback-ului asupra
motivatiei si progresului
pacientilor cu dizabilitati n
procesul de reabilitare.

Formuleaza feedback clar,
obiectiv si orientat spre
imbunatatirea
performantei pacientilor
sau a colegilor din echipa
interdisciplinara.
Adapteaza tonul si
continutul feedback-ului in
functie de nevoile
individuale ale pacientului
sau ale studentului in
procesul de formare.

Isi asuma un rol activ in
ghidarea pacientilor si a
cursantilor, oferind
recomandari relevante pentru
optimizarea recuperarii sau a
invatarii.

Demonstreaza autonomie in
autoevaluare si imbunatatirea
propriului stil de comunicare
pentru a maximiza eficienta
feedback-ului.

C2. Lucreaza cu medii
virtuale de invatare.

Stabileste principiile
pedagogice si tehnologice
ale invatarii asistate de
medii virtuale Tn
fizioterapie.
Argumenteaza avantajele
si limitarile utilizarii
platformelor digitale
pentru instruirea
studentilor si pacientilor.

Utilizeaza platforme
educationale interactive si
software-uri specializate
pentru formarea si
monitorizarea progresului
in fizioterapie.

Adapteaza continuturile si
metodele de predare in
functie de nevoile
cursantilor si pacientilor in
mediul virtual.

Implementeaza solutii digitale
adecvate pentru optimizarea
procesului de instruire si
reabilitare.

Evalueaza constant impactul
utilizarii mediilor virtuale
asupra procesului de invatare
Si recuperare.

Isi asuma responsabilitatea
pentru adaptarea tehnologiei
la nevoile specifice ale
pacientilor si cursantilor.
Dezvolta strategii de
imbunatatire continua a
competentelor digitale in
fizioterapie.

C4. Stimuleaza
creativitatea la nivelul
echipei.

Identifica strategiile de
stimulare a creativitatii si
inovarii Tn echipele
interdisciplinare din
domeniul fizioterapiei.
Analizeaza importanta
unui mediu de lucru
colaborativ si flexibil
pentru dezvoltarea
solutiilor inovatoare in
recuperarea pacientilor.

Aplica tehnici de
brainstorming si gandire
laterala pentru a genera
solutii inovatoare in
tratamentele de
recuperare.

Incurajeazé schimbul de
idei si colaborarea in
cadrul echipei pentru
imbunatatirea strategiilor
terapeutice.

Propune metode noi de
abordare a cazurilor clinice,
bazate pe creativitate si
adaptabilitate.

Sprijina dezvoltarea
profesionala a echipei prin
promovarea unei culturi a
inovatiei si experimentarii.
Dezvolta un mediu de lucru
care favorizeaza exprimarea
ideilor originale si
imbunatatirea continua a
practicilor terapeutice.

C5. Dezvolta un stil de
instruire.

Identifica principiile
pedagogice si metodele
eficiente de instruire
aplicabile in fizioterapie.
Recunoaste importanta
personalizarii strategiilor
educationale in functie de
stilurile de invatare ale
cursantilor.

Experimenteaza diferite
tehnici de predare pentru
a adapta procesul de
instruire la nevoile
studentilor si pacientilor.
Structureaza continutul
educational intr-un mod
clar, logic si accesibil.
Valorifica feedback-ul
primit pentru a imbunatati
metodele si stilul de
instruire.

Ajusteaza continuu strategiile
de instruire in functie de
progresul si dificultatile
intdmpinate de cursanti.
Modeleaza prin propriul
exemplu bune practici
didactice si profesionale in
domeniul fizioterapiei.
Optimizeaza procesul
educational prin integrarea
unor metode inovative si
tehnologii moderne de
predare.

C7. Organizeaza activitati
de formare.

Identifica principiile
organizarii si planificarii
activitatilor de formare in
domeniul fizioterapiei.
Examineaza metodologia
de instruire si evaluare,
adaptata nevoilor
studentilor, colegilor si
pacientilor.

Planifica activitati de
formare structurate,
eficiente si adaptate
grupului tinta.
Coordoneaza sesiuni de
instruire utilizand metode
interactive si tehnologii
educationale moderne.

Supervizeaza desfasurarea
activitatilor de formare,
asigurand un mediu de
invatare optim.

Evalueaza constant impactul
activitatilor de formare si
imbunatateste strategiile
educationale.
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Gestioneaza resursele
educationale necesare
pentru desfasurarea
eficienta a programelor de
formare.

Dezvolta programe de
instruire inovative, adaptate
progresului stiintific si
cerintelor profesionale
actuale.

C9. Promoveaza
sanatatea.

Stabileste relatia dintre
prevenirea bolilor si
mentinerea unui stil de
viata sanatos in contextul
fizioterapiei.

Identifica factorii care
influenteaza sanatatea
pacientilor si aplica
strategii educationale
adecvate pentru
promovarea unei vieti
sanatoase.

Elaboreaza programe de
preventie si educatie
pentru sanatate destinate
pacientilor, adaptate
nevoilor acestora.
Promoveaza
comportamente
sanatoase prin consiliere
si instruire, in vederea
imbunatatirii calitatii vietii
pacientilor.

Initiaz& campanii
educationale si programe
comunitare pentru
promovarea sanatatii la
nivelul populatiei sau al
pacientilor.

Contribuie la crearea unor
strategii durabile pentru
prevenirea bolilor si
optimizarea starii de sanatate
prin interventii
fizioterapeutice.

C10. Furnizeaza practica
clinica avansata in
fizioterapie.

Compara cele mai recente
cercetari si tehnici
avansate in fizioterapie,
aplicabile in diverse
conditii patologice si
reabilitare.

Identifica interventiile
clinice adecvate pentru
cazuri complexe si
personalizate, bazate pe
dovezi stiintifice.

Aplica tehnici avansate de
fizioterapie in evaluarea si
tratamentul pacientilor cu
afectiuni complexe.
Integreaza diverse
modalitati terapeutice
pentru a personaliza
planurile de tratament,
monitorizédnd progresul
pacientului in mod
constant.

Coordoneaza practica clinica
avansata, asigurandu-se ca
sunt respectate standardele
etice si profesionale ale
fizioterapiei.

Dezvolta planuri de tratament
personalizate, demonstrand
autonomie in deciziile clinice
si in gestionarea cazurilor
complexe.

Monitorizeaza progresul
pacientilor si evalueaza
eficienta interventiilor,
ajustandu-le in functie de
necesitatile acestora.

CT1. Isi asuma
responsabilitatea.

Recunoaste importanta
responsabilitatii personale
si profesionale in
contextul practicii
fizioterapeutice si
educationale.

Analizeaza cadrul legal si
etic al profesiei, precum si
implicatiile deciziilor luate
in tratamentele pacientilor.

Demonstreaza un
comportament profesional
prin asumarea deciziilor si
rezultatelor acestora, atat
in fata pacientilor, cat si a
echipei de lucru.

la initiativa Tn gestionarea
sarcinilor complexe,
asigurandu-se ca toate
aspectele procesului de
tratament sau invatare
sunt indeplinite la
standarde inalte.

Isi asuma responsabilitatea
pentru propriile actiuni si
rezultatele obtinute, in
contextul colaborarii cu alti
profesionisti din domeniul
medical.

Actioneaza autonom in luarea
deciziilor clinice si
educationale, avand in
vedere impactul acestora
asupra pacientilor si colegilor.

CT2. Gandeste analitic.

Evalueaza importanta
abordarii analitice in
diagnosticarea si
tratamentul afectiunilor
pacientului, utilizand
datele clinice si rezultatele
evaluarilor.

Stabileste metodele de
analiza a informatiilor
pentru identificarea celor
mai eficiente interventii
terapeutice in fizioterapie.

Evalueaza informatiile
disponibile si elaboreaza
solutii bazate pe o analiza
detaliata a contextului
clinic, istoricului
pacientului si datelor
stiintifice.

Descompune problemele
complexe in componente
mai simple pentru a
facilita identificarea celor
mai eficiente interventii si
solutii.

Isi asuma responsabilitatea
pentru procesul analitic,
asigurandu-se ca deciziile
sunt bine fundamentate si
justificate stiintific.
Actioneaza autonom in
utilizarea abilitatilor analitice
pentru a raspunde
provocarilor si schimbarilor in
tratamentele fizioterapeutice.

CT3. Protejeaza
sanatatea celorlalti.

Descrie principiile
fundamentale ale sanatatii
publice si importanta
preventiei in protejarea
sanatatii pacientilor si a
comunitatii.

Analizeaza reglementarile
si protocoalele de
siguranta aplicabile in

Aplica masuri de
siguranta si prevenire,
atat in tratamentele
individuale ale pacientilor,
cat si n activitatile
educationale.
Promoveaza
comportamente
sanatoase in randul

Isi asuma responsabilitatea
de a asigura siguranta
pacientilor, colegilor si a
ntregii echipe in timpul
procedurilor fizioterapeutice.
Dezvolta si mentine practici
de siguranta in mediul clinic,
demonstrand autonomie in
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fizioterapie pentru a pacientilor si al echipelor luarea deciziilor care vizeaza
minimiza riscurile si a de lucru, prin educatie si protejarea sanatatii celorlalti.
preveni accidentele. exemplu personal.
8. Continuturi
Nr. Metode de Observatii
8.1. Curs .
ore predare Resurse folosite
Introducere in patologia reumatologica si dizabilitate. Corelatia

1 dintre bolile reumatismale si dizabilitate, impactul asupra 2
functionalitatii si calitatii vietii. Rolul echipei multidisciplinare in
recuperarea pacientilor cu dizabilitati reumatologice.

Consecintele sociale si economice ale afectiunilor

2 reumatologice. Impactul dizabilitatii reumatologice asupra vietii 2
cotidiene, integrarii profesionale si sociale. Strategii de sprijin si
reintegrare.

Artrita reumatoida si dizabilitatea. Evolutia clinica, limitarile

3 | functionale, rolul kinetoterapiei si metodelor complementare de 2
recuperare.

Spondilita anchilozanta. Impactul asupra posturii si mobilitatii — Prelegerea /

4 | Strategii kinetoterapeutice pentru mentinerea mobilitatii si 2 Expunerea
reducerea rigiditatii articulare. interactiva
Reumatismul articular acut si dizabilitatea. Mecanismele Dezbaterea / V_galcule}tort,

5 | patogenice ale afectarii articulare, recuperarea functionala si 2 Tnvét,area S ! Stodprmec ori
masuri pentru prevenirea dizabilitatii pe termen lung. bazata pe Au;]zo ?%Jmen ar
Afectiuni reumatismale degenerative si managementul probleme (PBL) n orn;a. tower -

6 dizabilitatii. Coxartroza si gonartroza: adaptarea programelor de 4 Demonstratia Pl tc;m ’
recuperare, mentinerea independentei functionale si prevenirea practica atorme

ST ’ ; ; P . educationale online,
progresiei bolii. Invatarea prin S i

- - o - - .' Bibliografie de
Sindromul Sjdgren si tulburarile functionale asociate. Impactul simulare 2

. . ; .. L L L . specialitate,

7 | sindromului asupra functiilor motorii si calitatea vietii pacientilor. 2 Studiul de caz " .

P L ; RO ’ N e Studii de caz si
Strategii de interventie pentru reducerea dizabilitatii. Lucrul in echipa .
—— - — S - s dosare medicale,
Bolile inflamatorii musculare (dermatomiozita, polimiozita) si multidisciplinara ;
. L A .. SR P Echipamente

8 | recuperarea functionala. Kinetoterapia si alte terapii de suport in 2 Autoinvatarea specifice
prevenirea complicatiilor si mentinerea mobilitatii. ghidata si . -

- S — — ) kinetoterapiei
Fibromialgia si strategiile de reabilitare. Impactul asupra portofoliul de reumatologice
capacitatii functionale, terapia fizicala si programele invatare V

9 : ’ T L 2 & x Modele anatomice
personalizate de recuperare pentru pacientii cu dizabilitati Invatarea
cronice. experientiala
Dizabilitatea in sindromul de imobilizare si complicatiile prin stagii clinice

10 | reumatologice. Managementul pacientilor imobilizati, preventia si 2
recuperarea complicatiilor musculo-scheletale.

Recuperarea pacientului cu osteoporoza severa si fracturi

11 | asociate. Strategii de prevenire a pierderii densitatii osoase si 2
adaptarea exercitiilor fizice in functie de gradul dizabilitatii.
Reumatismul juvenil si impactul dizabilitatii asupra dezvoltarii

12 | copilului. Interventii specifice pentru prevenirea deformarilor 2
articulare si mentinerea functionalitatii.

Studiile de caz Tn reumatologie si perspectivele fizioterapeutulul.

13 | Rationamentul clinic, analiza progresului pacientului si 2
adaptarea programului de recuperare.

Bibliografie

1. Beuran, M., Tache, O. (2017). Ghid de medicina fizica si recuperare medicala, Editura Scripta.

2. Brown, M., Smith, J. (2022). Physical Therapy and Rheumatology: A Comprehensive Guide. New York, NY:
Springer Publishing.

3. Buldus, C. (2020), Examinarea pacientului in kinetoterapie, Editura Presa Universitara Clujeana.

4. Ciucurel, C., Iconaru, E.I. (2013), Aplicatii ale hidrokinetoterapiei in afectiuni reumatismale, ortopedico-traumatice
si accidente sportive in Ghid de interventie profilacticd si terapeutica in statiunile balneoclimaterice (coord.
Georgescu, L., Avramescu, T.), Editura Universitatii din Pitesti.

5. Engrich, E. (2016), Kinetoterapia pe intelesul tuturor, Editura Medicala.

6. Hagen, K.B., Dagfinrud, H., Moe, R.H., Osteras, N., Kjeken, I., Grotle, M., & Zangi, H.A. (2021). The Role of
Physical Therapy in Rheumatoid Arthritis Management. Journal of Physical Therapy Science, 33(1), 1-8.

7. Harcus J. (2022), Bones and Joints: A Guide for Students, Editura Elsevier.

8. Hochberg, M.C., Smolen, J.S., Silman, A.J. (2015), Rheumatology, 6th edition, MOSBY Publishing.

9. lIconaru, E.I. (2013), Manual clinic de kinetoterapie in afectiunile metabolice, Editura Pro Universitaria, Bucuresti;

10.

Editura Universitaria, Craiova.
Iconaru, E.l. (2013), Reumatismele inflamatorii in practica kinetoterapeutica, Editura ProUniversitaria, Bucuresti;
Editura Universitaria, Craiova.
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11.Iconaru, E.l. (2024), Evaluare in terapia ocupationald, Editura Universitaria, Craiova.

12.lconaru, E.I. (2024), Note de curs, Universitatea Nationald de Stiinta si Tehnologie Politehnica Bucuresti, Centru
Universitar Pitesti.

13. lonescu, R. (2008), Esentialul in reumatologie, Editura Medicala Almatea, Bucuresti.

14. Kellar, M. (2022), Clinical Rheumatology, American Medical Publishers.

15. Kellar, M. (2022), Rheumatology: Current Research and Clinical Aspects, American Medical Publishers.

16. Liebowitz, J., Seo, P. (2022), Clinical Innovation in Rheumatology - Past, Present, and Future, 1st Edition, Boca
Raton: CRC Press.

17.Santos, E.J., Marques, A.P., Azevedo, L.F. (2020). Kinesiotherapy in the Treatment of Rheumatic Diseases: A
Systematic Review. Rheumatology International, 40(5), 773-785.

18. Sbenghe, T. (2008), Kinesiologie — stiinta migcarii, Editura Medicala, Bucuresti.

19. Sbenghe, T., Berteanu, M., Savulescu, S.E. (2019), Kinetologie, Editura Medicala.

8.2. Aplicatii: Seminar / Laborator / Teme de casa Nr. Metode de Observatii .
ore predare Resurse folosite
Evaluarea dizabilitatii la pacientii cu afectiuni reumatologice —
Anamneza, examenul clinic si bilantul functional (articular si 2

muscular) pentru identificarea gradului de afectare si a limitarilor
functionale specifice.

Notiuni actuale cu privire la strategiile de interventie terapeutica
recomandate persoanelor cu reumatism poliarticular acut, in

contextul dizabilitatji. Interventia de recuperare specifica 2
persoanelor diagnosticate cu reumatism poliarticular acut:

obiective, mijloace si tipuri de exercitii. Eépzur(ljgrea,

Interventia kinetoterapeutica la pacientii cu artroze avansate si ?In rea Pl tomi

dizabilitate functionala. Kinetoterapia in coxartroza si gonartroza, 2 Dre be)ilvra’ d:;gzenzrr]nangnz.'gg’

adaptarea exercitiilor pentru mentinerea independentei. ezbaterea, . stice,
- - - — Lucrul in grup, fise de examinare,

Dezvoltarea unui plan terapeutic de interventie in sindromul . . .

e - o . Studiul de caz, interviul,
Sjogren si identificarea modalitatilor de implementare la 2 Descoperirea echipamente
persoanele cu dizabilitati pentru imbunatatirea calitatii vietii. diri'gté S Ft)-:cifice
Recuperarea pacientilor cu fibromialgie si impactul durerii Simuléjlri si’ oG P
cronice asupra dizabilitatii. Algoritm terapeutic si strategii 2 de rol J

kinetoterapeutice pentru imbunatatirea functionalitatii zilnice.

Integrarea tehnicilor si metodelor de kinetoterapie in cadrul
managementului clinico-terapeutic al persoanelor cu dizabilitati 2
posttraumatismale sau aflate in context de imobilizare.

Aplicarea fizioterapiei la pacientii cu afectiuni reumatologice
severe si dizabilitate. Rolul electroterapiei, termoterapiei si
hidrokinetoterapiei in ameliorarea simptomatologiei si
mentinerea functionalitatii.

Bibliografie

1. Beuran, M., Tache, O. (2017). Ghid de medicina fizica si recuperare medicala, Editura Scripta.

2. Brown, M., Smith, J. (2022). Physical Therapy and Rheumatology: A Comprehensive Guide. New York, NY:
Springer Publishing.

3. Buldus, C. (2020), Examinarea pacientului in kinetoterapie, Editura Presa Universitara Clujeana.

4. Ciucurel, C., Iconaru, E.I. (2013), Aplicatii ale hidrokinetoterapiei in afectiuni reumatismale, ortopedico-traumatice
§i accidente sportive in Ghid de interventie profilactica si terapeutica in statiunile balneoclimaterice (coord.
Georgescu, L., Avramescu, T.), Editura Universitatii din Pitesti.

5. Engrich, E. (2016), Kinetoterapia pe intelesul tuturor, Editura Medicala.

6. Hagen, K.B., Dagdfinrud, H., Moe, R.H., Osteras, N., Kjeken, ., Grotle, M., & Zangi, H.A. (2021). The Role of

Physical Therapy in Rheumatoid Arthritis Management. Journal of Physical Therapy Science, 33(1), 1-8.

Harcus J. (2022), Bones and Joints: A Guide for Students, Editura Elsevier.

Hochberg, M.C., Smolen, J.S., Silman, A.J. (2015), Rheumatology, 6th edition, MOSBY Publishing.

Iconaru, E.I. (2013), Manual clinic de kinetoterapie in afectiunile metabolice, Editura Pro Universitaria, Bucuresti;

Editura Universitaria, Craiova.

10. Iconaru, E.I. (2013), Reumatismele inflamatorii in practica kinetoterapeutica, Editura ProUniversitaria, Bucuresti;
Editura Universitaria, Craiova.

11.lconaru, E.I. (2024), Evaluare in terapia ocupationald, Editura Universitaria, Craiova.

12.Iconaru, E.I. (2024), Note de curs, Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie Politehnica Bucuresti, Centru
Universitar Pitesti.

13. lonescu, R. (2008), Esentialul in reumatologie, Editura Medicala Almatea, Bucuresti.

14. Kellar, M. (2022), Clinical Rheumatology, American Medical Publishers.

15. Kellar, M. (2022), Rheumatology: Current Research and Clinical Aspects, American Medical Publishers.

16. Liebowitz, J., Seo, P. (2022), Clinical Innovation in Rheumatology - Past, Present, and Future, 1st Edition, Boca
Raton: CRC Press.

17.Santos, E.J., Marques, A.P., Azevedo, L.F. (2020). Kinesiotherapy in the Treatment of Rheumatic Diseases: A
Systematic Review. Rheumatology International, 40(5), 773-785.

18. Sbenghe, T. (2008), Kinesiologie — stiinta migcarii, Editura Medicala, Bucuresti.
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei a fost ajustat in urma schimbului de bune practici cu cadrele didactice din alte universitati, prin
participarea la conferinte si simpozioane stiintifice. De aceea acest continut este in concordanta atat cu asteptarile
comunitatii epistemice, cat si cu cerintele angajatorilor din domeniu, pentru a facilita incluziunea pe piata muncii a viitorilor
absolventi.

10. Evaluare

10.3 Puncte pe

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare L
activitate
10.4 Curs Evaluare finala Lucrare scrisa 50
Participarea activa la procesul didactic Evaluarea progresului pe parcurs
. (30 p) (quiz-uri, discutii libere, postari de 50
10.5 Seminar / .

Laborator / comentarii pe platforma online)

Tema de casa “ . . .
Rezolvarea temelor de casa — referate, Proba orala — prezentarea temei

studii de caz (20 p) de casa

10.6. Conditii de promovare

Punctajul minim pentru promovarea disciplinei este de 50 puncte. Punctajul total se transforma in nota intreaga prin
impartire la 10 si rotunjire. Studentul trebuie sa participe la evaluarea finala, in regim fata in fata, fara impunerea unui
punctaj minim la evaluarea finala.

Data completarii Titular de curs, Titular de seminar / laborator,
26.09.2024 Conf.univ.dr. Elena loana ICONARU Conf.univ.dr. Elena loana ICONARU
Data aprobarii in Consiliul departamentului, Director de departament, Director de departament,
26.09.2024 (prestator) (beneficiar),

Prof.univ.dr. Constantin CIUCUREL Prof.univ.dr. Constantin CIUCUREL

Data aprobarii in Consiliul FSEFI, Decan FSEFI,
30.09.2024 Conf.univ.dr. Julien Leonard FLEANCU



